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高齢者の健康を守るのは介護者の観察力。 

利用者の体調の変化や疾病の悪化など、いざという時に慌てないために高齢者のカラダの特徴を知り、 

介護の日常場面での ”観察のポイント“、変化に応じた ”報告・相談のポイント“ 

を習得します。 

【講 師】 有限会社ファイブアローズ取締役 看護師、介護福祉士、介護支援専門員 

  岩下 由加里 氏  

 ◆講義・演習◆ 

       ・高齢者のカラダの特徴 

        ・観察の目的と方法 

・介護の日常場面での観察のポイント 
（食事、排泄、入浴、歩行、睡眠 など） 

        ・日々の観察で疾病を防ぐ 

        ・観察と報告・相談 

【日 時】 平成 30 年 10 月 19 日(金) 午前９時５０分～午後４時(受付は午前９時３０分から) 

【会 場】 静岡県総合社会福祉会館 シズウエル ７階７０３会議室 

       ※駐車スペースはありませんので、公共の交通機関を御利用ください。 

【定 員】 １００人 ＊ 定員超過の際は、抽選により受講者を決定します。 

【対 象】 老人福祉施設・介護保険事業所等に勤務する方 

【申 込 方 法】  Ｗｅｂ（会員）又は郵便でお申し込みください。 
      なお、郵便の場合は、受講申込書（別紙）に返信用封筒（切手貼付）を添えてください。 
       ※受講の可否については、締切後に郵便にて通知します。 

【受講料】 6,000 円（ただし、所属している施設が静岡県社会福祉協議会の会員の場合は 4,000 円） 

【テ キ ス ト】  本講座では「生活場面から見る身体観察のポイント」(中央法規出版)を使用します。 
購入を希望される方は、「参加申込書」のテキスト購入希望欄に御記入ください。当日受付

でテキストを販売しますので、受講料とは別に、テキスト代１，９４４円を御用意ください。 

【申 込 締 切】 平成３０年９月５日（水）※郵便の場合は消印有効 
 

【主催・申込先】静岡県社会福祉協議会 静岡県社会福祉人材センター（担当：研修課 鈴木(豊)） 

〒４２０－０８５６ 静岡市葵区駿府町１－７０ ＴＥＬ054-271-217４ 

 

 

研修分野 B：専門技術力を身につける 
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                    ※先着順ではありません。 

 

 

 

 

平成 30 年度 生活場面から見る 

利用者の身体観察のポイント講座 受講申込書 

 

静岡県社会福祉人材センター 行 

 

標記研修会について下記のとおり申し込みます。           平成 30 年   月   日 

＊ 御記入いただいた個人情報については、本講座以外に使用することはありません。 

＊「職種名」には、介護職、支援員など、職種を御記入ください。 

＊「施設事業所種別名」には特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、有料老人ホームなど、事業所の種類を御記入

ください。 

＊ 本会の会員区分は、事業単位となっております。所属する事業所の会員登録状況を確認してください。 

☆ 講義の参考にしますので、身体観察で困っていること、知りたいことがあれば御記入ください。 

                                           

                                           

                                           

                                           

                                           

ふりがな  
経験年数 

（現在の業種・職種

での経験年数） 

  年   か月 
氏  名 

性別（男 ・ 女） 

職 種 名  
施設事業所

種別名 
 

施 設 名 
事業所名 

 
県社協の会員・非会員の区別に 
○をしてください。 

会員 ・ 非会員 

施 設 所 在 地 
事業所所在地 

〒     Ü 
 
 
＊電話連絡する際の担当者名（     ）  ＴＥＬ   （    ） 
                     ＦＡＸ   （    ） 
＊休日、夜間等の緊急連絡先（     ） ＴＥＬ   （    ） 

テキスト購入

希望 
購入する   ・   購入しない 

締切：９月５日（水）消印有効 

郵 送 用 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年度に受講された方の声をご紹介します。 

グループ内での情報交換や講義も

とても勉強になりました。ハイムリ

ック法は今までやった事がなく、ど

のようにするのかなどわからなかっ

た為映像を見て、実際におこなうこ

とができてよかったです。 

日常生活における観察力がいか

に大事であるか改めて感じました。

明日からの現場で活かしたいと思

います。 

資料も見やすく、話も楽しくき

くことが出来ました。これからの

業務に生かせるようにしていき

たいと思います。水分摂取と皮膚

を乾燥させないようにすること

をしていきたいと思いました。 

実体験を通しての説明が分かり

やすく、すぐ活かせそうな内容でし

た。自分は、まだ施設で働いてまだ

4カ月ぐらいしかたっていませんが

薬の説明などわかりやすかったで

す。 

改めて生活における介護の重要

性がわかりました。たかが「つめ」

されど「つめ」足浴の大切など勉強

になりました。サービス中に起こり

える誤えん誤飲など注意すべき点

など今後気をつけていきたい。 

先生のお話に引き付けられ、自分

の得たいと思っていたことを知る

ことができました。冬期にフットケ

アを施設でおこなっていたのです

が、より力を入れていくよう、戻っ

たら上申しようと思いました。 



 

 

◆申込方法及び受講可否の御連絡◆ 
 

 

県社協会員の施設・事業所様は、当会ホームページ上で研修にお申し込みいただける 

「WEB サービス」を御利用になれます。 

 

     
 

 

 

WEB サービスページアドレス  http://www.shizuoka-wel.jp/learn/information/ 

 

なお、従来どおり郵便でもお申し込みいただけます。 

お申込方法と受講可否の御連絡は、以下のとおりです。 

 

  
施設・事業所が県社協会員の方 会員でない方 

研修の申込方法 

WEB で申込み 郵便で申込み 

 

操作方法は「WEB サービスペー

ジの御案内及び操作マニュアル」

を御覧ください（平成 25 年 1

月送付済）。 

 

受講申込書に必要事項を記入し、施設所在

地・名称を記載した返信用封筒（切手貼付）

を同封の上、下記までお送りください。 

１研修につき 1 枚の返信用封筒が必要です。 

受講可否の連絡 

E メールで回答 郵便で回答 

 

募集締切後、おおよそ 1 週間以

内に、申込みの際に入力した連絡

先メールアドレスに受講可否の

結果をメール送信します。 

 

募集締切後、おおよそ 1 週間以内に受講可否

の結果を郵送します。 

 

◆郵便での申込先・問い合わせ先 

〒420-0856 静岡市葵区駿府町 1 番 70 号  静岡県社会福祉人材センター 研修課  

  ･･･ ＴＥＬ 054-271-2174  


