
 平成30年度静岡県・静岡市総合防災訓練が９月１日、２日に行われ、静岡DCATが出張講座をさ
せて頂きましたのでその活動内容をお伝えします。災害発生後の要配慮者支援者として静岡ＤＣＡ
Ｔが発足したことや活動内容、指定避難所と福祉避難所の違い、岡山県倉敷真備町薗小学校派遣
活動資料の展示紹介及びＴＶ報道の映像紹介。並びに移送支援用具の紹介と体験、中島中学校
（指定避難）から特別養護老人ホームなごみ（福祉避難所）への要配慮者の移送訓練を行いました。
今回は県社協事務局、静岡圏域、志太榛原圏域、駿東田方、中東遠の静岡ＤＣＡＴ登録員、合計１
０名でＰＲ活動を行いました。下記に出張講座の様子を写真とともに解説します。 

平成30年度静岡県・静岡市総合防災訓練 

９月１日 静岡市立中島中学校（指定
避難所）武道館にて参加者（駿河区各
町内会の地域住民）の方に静岡ＤＣＡ
Ｔの紹介と、岡山県派遣活動のＴＶ報
道の映像を交え解説しています。 

移送支援用具一式の展示と解説もさ
せて頂きました。手前がレスキュー
ボード。奥がベルカです。 

ＪＩＮＲＩＫ 要配慮者の方で、電
動車椅子を使用している方がおられ
ました。人が乗った状態で１４０㎏
あるそうです。ＪＩＮＲＩＫＩの耐
荷重は１００㎏なので、移送に際し
注意が必要です。 

平成３０年度静岡県・静岡市総合防災
訓練が静岡市立中島中学校で行われま
した。 



武道館内に、大型の気化式冷風機（Ｒ
ＫＦ４０５）が設置してありました。
少し涼しい風が来ます。 

組み立て式ダンボールベッドニュー
簡太くんⅡ。膝や腰の悪い高齢者に
も優しい高さ４１ｃｍ。値段は１万
円弱。 

 

岡山県倉敷市真備町薗小学校派遣の
活動報告を掲示させて頂きました。
解説もさせて頂きました。 

ＪＩＮＲＩＫＩの取り扱い説明をさ
せて頂きました。荒れた路面や砂地
等でも前輪を浮かせることで、抵抗
や衝撃を和らげて移送することがで
きます。 

レスキューボードとベルカの取り扱
い説明をしています。本日は時間の
関係で体験までは出来ませんでした。 

他にも避難所生活に必要な備品が展示
してありました。 



９月２日 本日は移送支援用具一式の
説明と体験。その後移送訓練をしまし
た。雨天で屋外訓練が中止となりまし
たので、移送は特別養護老人ホームな
ごみ（福祉避難所）車両での移動とな
りました。 

本日も、移送支援用具一式の説明と体
験をさせていただきました。 

 

静岡県知事の視察もありました。ベ
ルカの簡単な体験をしていただきま
した。 

移送訓練の対象者となる、要配慮者
の方とご家族にもベルカの体験をし
ていただきました。 

学生にも体験していただきました。
車いすへの取り付けや取り外しもす
ぐ覚えたようでした。 

本日の移送訓練対象者、要配慮者へ
のＪＩＮＲＩＫＩ設置と移送体験。
ご家族に取り付け方法と取り扱いの
コツを説明させて頂きました。生憎
の雨天となり屋外訓練は中止となり
ましたが、卓球場内で体験していた
だけました。 
移送支援の際、レスキューボードや
ベルカは短距離の移送を想定してい
ます。避難所内から屋外で待機する
車両等です。ＪＩＮＲＩＫＩはもう
少し長距離を想定しています。本日
の移送訓練では、中島中学校（指定
避難所）から特別養護老人ホームな
ごみ（福祉避難所）迄５００ｍ程度
ありました。 



後半は、要配慮者の移送訓練となり
ます。 

特別養護老人ホームなごみ（福祉避難
所）の車両に乗り込みます。 

特別養護老人ホームなごみ（福祉避難
所）に到着しました。 

本日は特別養護老人ホームなごみの水
害防災訓練津波想定もありました。そ
のためか受け入れは３階で行われまし
た。 

３階のデイルームで受け入れをしてい
ます。 

受け入れ時、情報の引継ぎをしていま
す。 

防災訓練の見学もさせて頂きました。
安否コールによる状況報告と本部にあ
るモニターに移される全体像。報告に
人が移動する必要が無いようです。 



最後に静岡ＤＣＡＴで反省会。
それぞれ訓練を振り返り今後
の課題を共有します。最後に
静岡県立大学短期大学部、社
会福祉学科（介護福祉専攻）
鈴木俊文准教授に総括の言葉
を頂きました。 

  圏 域   氏 名    所属法人    所属施設  施設所在地 

静岡 谷川 誠 駿府葵会 デイサービスセンター蜂ヶ谷園 清水区 

静岡 樽井 亜紀 静岡手をつな
ぐ育成の会 

ラポール・ファーム 駿河区 

静岡 服部 佑規 静岡福祉事業
協会 

千代田寮 葵区 

志太榛原 曾根 一良 富水会 特別養護老人ホーム 第2開寿園 藤枝市 

志太榛原 馴田 智規 県民厚生会 きらら藤枝 藤枝市 

駿東園 長坂 智香子 和松会 ぴのほーぷ 掛川市 

駿東田方 柴田 和之 寿康会 徳風会 小山町 

駿東田方 渡辺 聖 蒼樹会 さつき園 長泉町 

今回訓練に参加した静岡DCAT登録員 

参加した登録員からは、福祉
避難所では、受入れ時にどこ
までDCATが支援に入るべきな
のか役割を明確にした方がよ
い、福祉避難所にいる施設職
員の職種をビブスで分かるよ
うにした方が声をかけやすい、
などの意見がありました。 


