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こころの病気については、まだまだ正しく理解されていないことも多く、支援に悩む場面も 

多いのではないでしょうか。 

こころの病気の基礎的知識と対応方法支援を学び、これからのケアに活かしてみませんか。 

 

講  師  公益財団法人復康会 沼津中央病院 医療相談課長   

       静岡県精神保健福祉士協会 会長 

開 催 日  2019 年７月３１日（水） 午前９時５０分から午後４時まで（受付は午前９時 30 分から） 

会  場  静岡県総合社会福祉会館７階 シズウエル 703 会議室（静岡市葵区駿府町１－70） 

      ※駐車スペースはありません。公共の交通機関を御利用ください。 

対  象  社会福祉施設・介護保険事業所等に勤務する方 

受 講 料  ６，０００円 

（ただし、所属している施設・事業所が静岡県社会福祉協議会会員の場合は４，０００円） 

定  員  ９０人 ※先着順ではありません。 

内  容 

       10:00～     ● 精神疾患とは？ 

        16:00     ● 疾患の分類（症状）等の基本的知識 

                  ☛ その特徴 

       （昼食休憩      ☛ 支援方法（コミュニケーション・相談援助技術など） 

        1 時間）    ● 関係機関との連携について 

                ● 演習やグループワーク 

 

申込方法  WEB（会員向けサービス）又は郵便でお申込みください。 

      郵便の場合は、受講申込書（別紙）に返信用封筒（82 円切手貼付）を添えてください。 

       受講の可否については、締切後に郵便にてお知らせします。 

申込締切  2019 年６月５日（水）※郵便の場合は消印有効 

そ の 他  昼食は各自で御用意ください（会場内での飲食可）。 

主催・    〒420-0856 静岡市葵区駿府町 1-70 TEL 054-271-2174 

問い合わせ先   静岡県社会福祉人材センター（静岡県社会福祉協議会）研修課 鈴木(豊) 

※昨年度と同じ講義、資料です 

澤野 文彦 氏 



研修№50                     ※ 返信用封筒（切手貼付）を添えてください。 

 

郵 送 用 
締切：６月 5 日（水）消印有効 

※先着順ではありません。 

2019 年度 精神疾患の理解 受講申込書  

 

静岡県社会福祉人材センター   行 

 ２０１９年   月    日 

標記研修会について下記のとおり申し込みます。 

ふりがな  
性  別 

（○をつけて 
ください） 

男性 ・ 女性 
氏 名 

 

職 種 名 
 経験年数 

（現在の業種・職種 
における経験年数） 

年    か月   

施設・事業所 

種別名 

 県社協の会員・非会員の 

区分に○をしてください。 
会員・非会員 

施設・事業所名  

施設所在地 

〒    － 

 

 

＊電話連絡する際の担当者名（      ） ＴＥＬ   （   ） 

                      ＦＡＸ   （   ） 

＊休日、夜間等の緊急連絡先（      ） ＴＥＬ   （   ） 

 ＊「職種名」には「介護職」、「看護師」、「ヘルパー」などの区分を御記入ください。 

  ＊「施設種別」の欄には「特別養護老人ホーム」、「デイサービス」、「有料老人ホーム」などの種別を御記入ください。 

 ＊ 御記入いただいた個人情報については、本講座以外に使用することはありません。 

 ＊ 本会の会員区分は、事業単位となっております。所属する事業所の会員登録状況を確認してください。 

                                                      

◎ この研修で学びたいことやグループワークで話し合いたいこと、先生への御質問等、御自由にお書き下さい。  

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 



◆申込方法及び受講可否の御連絡◆ 

 

 

県社協会員の施設・事業所様は、当会ホームページ上で研修にお申し込みいただける 

「WEB サービス」を御利用になれます。 

 

     

 

 

 

WEB サービスページアドレス  http://www.shizuoka-wel.jp/learn/information/ 

 

なお、従来どおり郵便でもお申し込みいただけます。 

お申込方法と受講可否の御連絡は、以下のとおりです。 

 

  施設・事業所が県社協会員の方 会員でない方 

研修の申込方法 

WEB で申込み 郵便で申込み 

 

操作方法は「WEB サービスペー

ジの御案内及び操作マニュアル」

を御覧ください（平成 25 年 1

月送付済）。 

 

受講申込書に必要事項を記入し、施設所在

地・名称を記載した返信用封筒（切手貼付）

を同封の上、下記までお送りください。 

１研修につき 1 枚の返信用封筒が必要です。 

受講可否の連絡 

E メールで回答 郵便で回答 

 

募集締切後、おおよそ 1 週間以

内に、申込みの際に入力した連絡

先メールアドレスに受講可否の

結果をメール送信します。 

 

募集締切後、おおよそ 1 週間以内に受講可否

の結果を郵送します。 

◆郵便での申込先・問い合わせ先 

〒420-0856 静岡市葵区駿府町 1 番 70 号  静岡県社会福祉人材センター 研修課  

  ･･･ ＴＥＬ 054-271-2174  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これまでに受講された方の声をご紹介します。 

精神疾患の理解という事で、病気

や障害の事だけでなく、対応方法や、

やってはいけない事など具体的で分

かりやすかったです。集中して取り

組める研修でした。 

病気も個性として認めて、相手の

気持ちを汲み取る事は大変だと思

いますが、寄り添っていきたいなと

思います。すぐに解決しなくても、

根気よく関わっていきたいと思い

ます。 

演習（ロールプレイ）で、他職

種の方の対応・声かけの仕方な

ど、大変参考になりました。精神

疾患を持っているケースが多く、

今日の研修内容を再確認しなが

ら対応していきたいと思います。 

精神障害について分かりやすい

説明で、理解が深まりました。対応

についても、具体的でイメージしや

すかったです。いただいたテキスト

を読み返し、今後の仕事に活用させ

て頂きます。 

分かりやすい講義で、勉強になり

ました。ポイントが明確で、明日か

ら活かしていきたいです。 

支援者側からだけでない、利用者

側の気持ちなどが分かる良い機会

になりました。資料も大変分かりや

すいもので、持ち帰り、皆に伝える

ことに役立ちます。 


