
9月6日日

静岡会場 定員15人

介護の仕事に就いたことのある方・関心のある方

13:00 ～ 15:30

静岡県総合社会福祉会館
シズウエル 6階 体育館
（静岡市葵区駿府町 1-70）

湖西会場でも開催予定です。詳細はお問い合わせください。

※JR静岡駅又は静岡鉄道新静岡駅から徒歩又はバスにてご来館ください。詳細は静岡県社
会福祉協議会のホームページを参照してください

※近隣の有料駐車場をご利用ください

※JR沼津駅北口より徒歩��分、無料駐車場あり

9月26日 土

沼津会場

13:00 ～ 15:30

ぬまづ健康福祉プラザ
サンウェルぬまづ2階 健康増進ルーム
（沼津市日の出町 1-15）

〒���-���� 静岡市葵区駿府町�-��　　
TEL ���-���-����
E-mail jinzai@shizuoka-wel.jp

介護職をしていたけど辞めてしまった。機会があれば、また介護の仕事に就きたい。介護の仕
事は初めて。そんな貴方に介護の仕事への復職や就労を支援するセミナーです!
今回は、介護職の腰痛予防の体操や高齢者施設で使えるレクリエーションなどを学びます。

FAX、電話、電子メールのいずれかでお申し込みください。詳しくは裏面をご覧ください。
定員を超える場合は、介護職経験者を優先させていただきます。
受講の可否は、郵送又はメールでお知らせします。

介護職の腰痛予防＆高齢者施設で使える体操
13:00~15:00 福祉イノベーションDo-zo 協同組合 藤森 正和 氏

15:00~15:30 説明

内容

講師

「静岡県社会福祉人材センターについて」静岡県社会福祉人材センター事務局

(KOBA式体幹バランス協会マスタートレーナー )

静岡県社会福祉協議会
静岡県社会福祉人材センター

社会福祉法人
申込・
問合せ先

申込方法

静岡県社会福祉人材センター 検索

申込
締切

・静岡会場 8月21日（金）
・沼津会場 9月10日（木）

令和2年度

静岡県委託事業

参加費

無料

対象

介護の職場は日進月歩!

復職応援復職応援
セミナーセミナー

介護 シゴトの

復職応援
セミナー

マスク着用、手指の消毒など、感染症対
策にご協力をお願いいたします。発熱等、
体調がすぐれない場合には参加をお控え
ください。
感染症の拡大、災害発生時には急遽実施
を取りやめることがあります。

感染症対策

動きやすい服装でご参加くだ
さい。体育館シューズや上靴な
ど室内履きをご用意ください。
マットやポールは主催者側でご用意しま
す。

服装に関して

雇用保険受給資格者証を
お持ちの方はご持参くださ
い。活動実績の対象となり
ます。

持ち物

お願い

定員10人



申込者の個人情報は、本会「個人情報の保護に関する方針（プライバシーポリシー）」に基づき、静岡
県社会福祉人材センターの運営に係る目的のみに使用し、他の目的で使用することはありません。
本会プライバシーポリシーは、ホームページ（http://www.shizuoka-wel.jp/）に掲載しています。

主催：静岡県／社会福祉法人静岡県社会福祉協議会 静岡県社会福祉人材センター
共催：ハローワーク

個人情報の取り扱いについて

参加希望会場 静岡会場　・　沼津会場

氏名

フリガナ

性別 男 　・　女

住所

〒　　　　　　-

電話番号
（日中連絡がとれる） （　　　　　） 介護職経験 有り　・　なし

◎メールの場合
氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）、性別、郵便番号、住所、電話番号、介護職経験の有無、参加希望
日をご記入の上、 jinzai@shizuoka-wel.jp まで送信下さい。

（件名：腰痛予防申込と明記願います）

◎FAX の場合

FAX 申込書

下記項目にご記入の上、静岡県社会福祉人材センター宛にお送りください。
送信先：FAX. ���-���-����（担当：村松）

静岡会場

沼津会場

静岡県総合社会福祉会館 シズウエル 6階 体育館
静岡市葵区駿府町�-��

会場
住所

近隣の有料駐車場をご利用ください駐車場

◎JR「静岡駅」から徒歩��分
◎静岡鉄道「新静岡駅」・「日吉町駅」から徒歩��分
◎バス
ＪＲ 「静岡駅」からバスご利用の場合「静岡市民文化会館前」で下車
ＪＲ「静岡駅」北口バスターミナル�番のりばから「こども病院線」・「上足洗線」・「唐瀬線」
ＪＲ「静岡駅」北口バスターミナル�番のりばから「北街道線」・「東部団地線」・「水梨東高線」・「竜爪山線」

交通

ぬまづ健康福祉プラザ サンウェルぬまづ2階 健康増進ルーム
静岡県沼津市日の出町�-��

会場

静岡会場地図 沼津会場地図

住所

無料駐車場をご利用ください駐車場
JR「沼津駅」北口より徒歩��分交通

申込
方法


