
場 所

第1部

16:00〜17:00

第17:00〜18:00

静岡県委託事業令和3年度介護のシゴト復職応援セミナー

セルフケアのために自分の好きを見つけよう
～これからの自分のためにできること～

介護職をしていたけど
辞めてしまった。機会が
あれば、また介護の仕事
に就きたい。介護の仕事
は初めて。そんな貴方に
介護の仕事への復職や就
労を支援するセミナーを
開催します！
今回は、仕事と生活と

のバランスの取り方や、
そのための考え方、セル
フケアについて学びます。

会 場

日 時 令和３年10月13日（水）
10:00～12:00

静岡県総合社会福祉会館
シズウエル１階101・103会議室
（静岡市葵区駿府町1-70）

参加対象

[同日開催]
ミニ就職相談会
参加費無料
服装自由
入退場自由

福祉のお仕事に興味のある方どなたでも
お気軽にご参加ください。
≪予約不要≫

講 師

ＮＰＯ法人ＳＲＲＰ研究会
ハートフルＳＲＳ
代表 新谷 真弓 氏
（臨床心理士・公認心理師）

【スケジュール】

10:00～10:15 事務局より

10:15～12:00 講義

～雇用保険受給者の求職活動の実績になります～

主催：静岡県・社会福祉法人静岡県社会福祉協議会 静岡県社会福祉人材センター
共催：ハローワーク

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、必ずマスクの着用をお願いします。
当日受付で、手指消毒、検温等をお願いいたします。

お問い合わせ

TEL

URL

MAIL

０５４－２７１－２１１０ （平日：8：30～17：15）

http://www.shizuoka-wel.jp/job/carestaff/

jinzai@shizuoka-wel.jp

TEL

URL

MAIL

感染症の拡大、災害発生時には急遽実施を取りやめることがあります。
本会ホームページでご確認願います。


